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ST. PAULI -
DA LIECEN STADION UND REEPERBAHN DIREKT BEIEINANDER.

DENHAMBURGER TRADITIONSSTADTTEIL PRAGT, SYMBOLISIERT ZUGLEICH EINE GEFAHRLICHE NAHE: PROFISPORT UND
::llsﬂiil' IEL. NERVENKITZEL, ALLES AUF EINEKARTE SETZEN, SIEC ODER NIEDERLAGE - DAS GELD SITZITLOCKER IN SOLCH
EINEM UMFELD.DOCH DAS SCHNELLEGLUCK, SEIESIM SPIEL ODER IN DER LIEBE, IST MEISTEINE ILLUSION. FUR DEN FUSSBALL
UND SEINE AKTEURE BIRCT DIESEILLUSION GROSSE RISIKEN. WIELEICHT SETZT MANAUF VERMEINTLICHE CHANCEN. VERTRAUT
FALSCHEN FREUNDEN, WIE SCHNELL ISTERSPIELTES GELD WIEDER VERLOREN. DANNWIRD MAN MANIPULIERBAR UND LASST

$ICHZUUNUBERLEGTEN SCHRITTEN VERLEITEN.

Als der kanadische Journalist Declan Hill solche Szenarien 2008 in

seinem Buch ,Sichere Siege” beschrieb, rengierte der Fullball in Europa
noch mit typischen Abwehrmechanismen. Vollig thertrieben, bedaverliche
Einzelfalle, so lauteten die Einschatzungen. Seitdem haben alle dazu-
gelernt. Spielsucht und die Manipulation von Sportereignissen [Match-
Fizing| sind reale Bedrohungan. Das grofle Business Fullball wird aus-
gehahlt, wenn Ergebnisse nicht mehr von Kénnen und dem Fullballgot,

Crrganisierte Kriminalitat nutzt die Maglichkeit zu Sparteetten im Internet,
um betrigerische Gewinne einzustreichen oder Geld zu waschen. Dies
funktioniert allerdings nur, wenn Schiedsrichter und/oder Spieler auf dem
Flatz mitmaochen und ikr Spiel verraten. Ob Robert Hoyzer oder René
Schnitzler, beide Male war die eigene Mahe zum Glicksspiel ein Teil des
Problems.

Mit dem Praventionsprojekt ,Gemeinsam gegen Spielmanipulation”
betreiben DFL und DFB inzwischen Aufklarung Gber die Gefahren von
Glicksspiel, zeigen die Versuchungen fir junge Fullballspieler auf und
warnen davor, bei Manipulationen mitzumachen. Seit Januar 2013
}:rufllierﬂr' ocht weitere Lander in einem von der Europaischen Union
gefardarten Projekt von den deutschen Erfabrungen in Sachen Pravention
von Match-Fizing. Auch der FC 5t Pauli zeigt Verantwortungsbewusstsain
und len gleich den Blick auf die wichtige Rolle van Eltern, Betrevern
und nicht zuletzt den Fans. Sie alle missen helfen, dass Erfalg in jungen
lahran nicht zu Kopf steigt und auf die schiefe Bahn fihet. Ehrliche Warte
und ein offenes Chr konnen dazu beitrogen, Versuchungen zu widerste-
hen, Mein zu sagen und sich bei Problemen Hilfe zu holen.

leder isl\}du[urzerl. wenn es darum geht, den Fullball zu schiifzen.

In diesem Sinne winsche ich dem FC 5t. Fauli und allan Mannschaftan

eine erfaolgreiche Saisan.
Herzliche GrifBa

Splvia Schenk
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OKAN KURT SPIELT SEIT 2002
BEIM FC ST. PAULI UND HAT ALLE
JUGENDMANNSCHAF TEN DURCHLAUFEN.

ZUBEGINN DIESER SAISON GING SEIN TRAUM IN ERFULLUNG: ER HAT SEINEN PROFIVERTRAG UNTERSCHRIEBENUND
SPIELTINDER ZWEITENLIGA MIT. IMINTERVIEW ERZAHLT DER FANDESFC ST. PAULL, WIEIHN SEIN WEG VONDER
TRIBUNEDES MILLERNTORS AUF DAS SPIELFELD GEFUHRT HAT, SPRICHT VON DEN VORBILDERNIM VEREIN UND
VON SEINER ERS TEN EINWECHSLUNG IM SPIEL BEIM VFL BOCHUM




Young Rebels: Okan, wie geht es dir?
Crkan Kurt: Mir geht es gut, ich fihle mich wohl. Alles gut. Die
Schule ist abgeschlossen. leh kann mich vall auf Fullball kanzen-

trieren.

Young Rebels: Seit dieser Saison hast du einen Profiver-
trag beim FC 5t. Pauli. Dabei hast du es deinem Vater zu
verdanken, dass du hier gelandet bist.

Crkan Kurt: Mein Vater ist ein riesiger 5t.-Pauli-Fan und bei
ainam Turnier hat er einen Jugendtrainer vom Verein gefrogt,
ob ich mal zum Probetraining kammen kann. Der hat sich dann
ain bisschen Zeit genommen, mir baim Spielen zugeschaut und

dann gesogt, ich sei angenommen.

Young Rebels: Wie war es, als du 2002 zu 5. Pauli gekem-
men bist?

Crkan Kurt: Damals haben die Profis in der zweiten Liga gespialt.
Wir haben Trainingsklamotten bekammen, alles einheitlich. Ein
lahr darauf ging es dem Verein finanziell nicht gut, dazu kam
der Abstieg. Aber das Schine war, dass auch in der Regionalli-
ga immer gine super Stimmung herrschte. Das Stodion war voll.
Wir haben uns einfach wohl gefihlt.

Young Rebels: Du hast bei 5. Pauli gespielt und warst
auch immer als Fan bei den Profis?

Crkan Kurt: Ja. Das Millerntar war da noch kleiner. Am meisten
Stimmung kam aus der Ecke in der Gegengeroden. Da waren
wir, mit den ganzen Freunden. Jeder hat mitgemacht, jeder hat
mitgeschrien, mitgefiebert. lch mochte das einfach. Jetzt haben
wir im Vergleich dazu ein Riesenstedion. Und doch ist es jedes
Mal so gut wie ausverkauft. Deswegen freuve ich mich umsa
mehr, hier einmal spielen zu dirfen.

Young Rebels: Was wirde das fir dich bedeuten?

Crkan Kurt: Das ware das grofite Erlebnis. 5o oft hier im Stadion
gewaesen, mitgezittert, mitgefeiert, wenn sie ein Tor gemacht
haben. Wenn ich jetzt selber die Chance bekamme, etwas zum

Erfolg beizutragen, das ware das Grafite.

Young Rebels: Welche Bedeutung hat 5t. Pauli fir dich?
Crkan Kurt: Der Stedttail ist ein Teil vom Verein und andersha-

rum. Beide sind voneinander abhangig, man verbindet auch

beides miteinandar.

Young Rebels: Spdrt man das in der Mannschaft?

Crkan Kurt: Fir die ist das ein Riesenarlebnis, fir 5t Pauli spie-
lan zu dirfan. Nach dem ersten Spiel waren sich in der Kabine
alle einig, was fir eine grofle Simmung das ist. Vor allem fur
die neuen Spieler, die die Atmosphare noch nicht kannten, war
das einfach ein Riesenerlebnis. Die hatten sich vorgestellt, doss
as laut ist, dass die Fans richtig Fever machen, aber dass s so
was gibt, haben sie sich nie varstellen kannen. lch war oft im
Stedion, deswegen weill ich, wie die Stimmung ist. Und ich freve
mich drauf.

Young Rebels: Was braueht man, um irgendwann am
Millerntar zu spielen?

Ckan Kurt: Man muss diszipliniert sein, man muss immar
dranbleiben. Es gibt Phasen, in denen es nicht so lauht. Aber
dann muss man halt weitermachen. Man darf nie die Haffnung
aufgeben, man muss immer an sich glauben.

Young Rebels: Und jetzt bist du Profi.

Crkan Kurt: Das ging alles sehr schnell. Eine Wache vor Vorbe-
reitungsbeginn hat Tima Schultz angerufen und mich gefragt, ob
ich gerne oben mitmachen wirde. lch mainte: Natirlich, ja klar.

Am Sonntag darauf war die sportmedizinische Untersuchung

und am Mittwoch das erste Training. Als ich zwei, drei Wochen in der Vorbereitung

mitgemacht hatte, habe ich auch schon den Vertrag unterschrieben. Jetzt darf ich

die Woche Uber bei der Ersten mittrainieren, mache die Abschlusseinheit bei der
Fwaiten mit und spiele dann bai der Zweitan.

Young Rebels: Was hat sich seither verdndert?
Ckan Kurt: Var allem natirlich der Alltag. Friher musste ich margens frih aufste-
hen, zur Schule, schnell nach Hause, dann aine Stunde Fahrt zum Training, an-

schlieflend vielleicht ein poar Extraeinheiten, wieder eine Stunde nach Hause, Haus-

aufgaben. Dann war der Tag vorbei. Das ging viermal die Woche so. Und jetzt, wo
die Schule vorbei ist, gehe ich margens frih zum Training. Manchmal trainieran wir
sogar zweimal am Tag. Aber ich habe auch mehr Fraizeit.

Young Rebels: Wie war es, den Profivertrag zu unterschreiben?

Crkan Kurt: In dem Moment konnte ich es noch nicht richtig fassen. Als ich zu
Hause im Bett log, habe ich ein bisschen dariber nachgedacht, was ich doch alles
mitgemacht habe. Zwalf Jahre, und jetzt habe ich es geschaflt, auf dem Papier ein

Profi zu sein. lch konnte mein Glock gar nicht fassan.

Young Rebels: Ist das wie ein Sechser im Lotto?
Ckan Kurt: Moch besser! Wie gesagt, mein Vater ist Pauli-Fan, ich bin avch ain
richtiger Pauli-Fan, deswegen ist es umso schaner, hier zu spielen.

Young Rebels: Wie stolz ist dein Vater auf dich?
Crkan Kurt: For ihn ist das ein noch grofleres Erlebnis als fur mich. Seit 27 Jahren
geht er ans Millerntar und hat seine Saisonkarte. Dass sein Sohn jefzt auch in der
Ersten Mannschaft ist, macht ihn unglaublich stalz.

Young Rebels: Wie grofi sind die Unterschiede zwischen U9, U23 und der
Ersten Mannschaft?

Crkan Kurt: Den Unterschied von der U9 zur Ersten Mannschaft fand ich am
Anfang sebr grofl, weil auch im Training ein ganz anderes Tempo gefahren wird. Es
ist jetzt richtiger Herrenfulball. Im Jugendbereich sind karperlich fast alle gleich,
auch das Tempo ist nicht so hoch. Dann kommt man in die Erste, und da geht es
nicht nur im Spiel, sondern auch im Training jedes Mal vall zur Sache. Man braucht
aine Weile, bis man sich daran gewahnt. Aber das ist normal, denke ich.

Young Rebels: Wie hast du dich umgestelltz
Crkan Kurt: Spielerisch, denke ich, habe ich nicht so viele Defizite. lch kann in der
Mannschaft mithalten, aber karperlich muss ich zulegen.

Young Rebels: Wie war dein erster Einsatz in Bechum?

Crkan Kurt: Wir hatten am Donnersteg eine Abschlusstrainingseinheit. Da kam der
Trainer zu mir und frogte mich, ob ich meine Sachen dabei hatte. lch habe mich
erst einmal gewundert. lch hatte nicht damit gerechnet, dass ich mitlahre. lch habe
trotzdem einfach Ja gesagth. Ich hatte noch ein poar Sechen in der Kiste bei uns
in der Kabine und habe mir Schuhe geliehen. Bexershorts waren zum Glick noch
welche da. Eine Zahnbirste habe ich im Hetel bekammen. Klar habe ich gehofft,
dass ich spielen wiirde. Und auf einmal stand ich dann da auf dem Flatz.

Yourng Rebels: Und wie war das?
Ckan Kurt: Das ist riesig. Dafir spielt man Fullball, davon traumt man sein Le ban
lang. Das will ich schnallstmaglich wieder arleban.

Young Rebels: Der erste Traum ist alse in Erfillung gegangen. Was wére
der zweite?
Ckan Kurt: Am Millerntor zu spielen. Dann so erfalgreich wie maglich mit dem
Verain zu sein. Wir haben eine gute Mannschaft, mal sehen, was in den nachsten
Jahren maglich ist. Der dritte Traum# Mit 5. Pauli aufsteigen.

Young Rebels: Du trittst in die Fufistapfen der Toptalente lvan Klasnie,
Zlatan Bajramevie und Christian Rahn. Wie ist das fir dich?

Crkan Kurt: Das sind schon ziemlich grofle Mamen. Mit dem Rahn spiele ich jefzt in
der Zweiten Mannschaft ja auch noch zusammen. Die sind jo alle Mationalspieler,
die bei 5t. Pauli groB geworden sind. Davar habe ich groflen Respekt. Das sind
echte Varbilder.

Young Rebels: Thema Durchlassigkeit. Mach
den Talenten Klasnic und Coe war lange
Pause. Weran lag es, dass so wenige
lugendspieler hachgekommen sind?

Crkan Kurt: Das kann ich nicht beurteilen, aber
die Durchlassigkeit ist wieder grofler geworden.
Seitdem Rochid Azzouzi Sportdirektor ist, wird
stark daran gearbeitet, dass mehr Jugendspieler
oben mittrainieren dirfen. Es gibt ein Projekt
mit Timo Schultz, das Toptalent heifit, in dam
dirfen die Parspektivspieler ein bisschen Profiluft
schnuppern. Das ist gut fir uns junge Spieler.

Yourng Rebels: Wieso2

Ckan Kurt: Das gibt noch einmal einen Schub.
Man hat deutlich var Augen: Ckay, da will ich
hin. Da will ich wiedar mittrainieren. Weann ich
Leistung bringe, dann bin ich wieder da aben
dabei. Das ist eine Extramativation. Man will ja

zu den Profis, dann das ist dos Grafite.

Young Rebels: Warum ist es wichtig, dass
die Jugendarbeit im Verein unterstitzt wird2
Ckan Kurt: Das allas hilft, um Spialer aushildan
zu kénnen. Die Bedingungen sind besser. Es ist
wichtig, auf Kunstrasen zu trainieren statt ouf
Grand. Wir brauchen Tare, Hitchan, Dummies
fur Fraistofle, gute Platze. Je besser die Ausstat-
tung, desto besser das Training, desto besser
warden die Spieler. Deswegen sind optimale
Bedingungen so entscheidend. Da ist es gut,
dass die AFM das unterstitzt.

Young Rebels: Wie weit méchtest du
kammen?

Okan Kurt: Wie weit ich es schaffe, weill ich
nicht, das weill niamand. [ch machte erst ginmal
weiter beim Training dranbleiben. Dann aHer
im Koder sein. Mehr Spielminuten bekomman.
Langsam, langsam alles aufeinander aufbauven.

Young Rebels: Wie ist es mit den Herren in
der Ersten Mannschaft?

Chkan Kurt: leh bin da momentan noch der
liungste, aber es ist schon etwas Besonderes.
Friher habe ich sie im Stodion angefeuert. Jatzt
sitze ich in der Kabine neben iknen. lch wurde
auch gleich supergut avfgenommen in die
Mannschaft.

Young Rebels: Hast du jetzt auch eine

dicke Karre?

Ckan Kurt: Mein erstes eigenes Auto ist ein Galf
IV. Das reicht mir. Die anderen haben schan

ain bisschan mehr geleistet, dementsprechend
kannen die auch groflere Autos fahren. Aber alle
sind bodenstandig, gar nicht arrogant.

Und alle nett.

Young Rebels: Was brauehst du, um nicht
abzuheben?

Crkan Kurt: leh glaube nicht, dass ich der Typ
bin, dar abhebt. Ich bleibe einfach ich.

[inierview: Fark Han-ol, Fofos: Pefer Bdh mer]




Car Weag zum Fullballprofi ist steinig. Wer in die Machwuchs-

kader der groflen Vereine will, muss eine lange, harte Auslese
uberstehen. Viele scheitern, weil sie dem Konkurrenzdruck nichi
standhalten. Jan K. (Mame geandert] hatte es geschafft. Er

war mit 17 Jahran Abwehrspieler bei Arminia Bielefeld in der
A-Jugend-Bundesliga. Bald wirde er seinen ersten Profivertrag
unterschreiban, bei der Arminia oder einem anderen Jweitli-
gisten, fir den Anfang.

Im Herbst 2009 wollte Jan einem Freund helfen, der mehrere
Tausand Euro Wetschulden bei Stevan R hatte, einem Zocker
aus dam nahen Lippstadt. Stevan R. erklarte lan, er kénne
seinem Freund helfen, wenn er ein Spiel seiner eigenen Mann-
schaft manipulieran wisrda. B. beeindruckte Jan mit seinem
BMW.-Gelandewaogen und schichterte ihn gleichzeitig ein. In
seinam Beisein telefonierte . mit Spialern, die er anscheinend
schon kontrollierte, und bedrahte sie. Jan versproch daraufhin,
Arminia werde die nochste Auswartspartie gegen den Vil Bo-
chum varliaren, mit mindestens zwai Toren Abstand. Es war der
Anfang vom Ende seiner Fullballkarriere.

Crer Fall Jan K. ist ein Beispiel dafur, in welche Abgrinde
Glicksspiel fihren kann. Mit legalen und illegalen Weten auf
Sportereignisse werden waltweit enorme Gewinne erwirtschaftet.
In Asien setzen die drei wichtigsten Buchmaocher damit im Jahr
uber 100 Milliarden Dollar um. Allein in Deutschland waren

es im Bereich Sportwetten im vergangenen Jahr 6,8 Milliarden
Euro, wovon nur 245 Millionen — knapp vier Frozent — ous staat-
lich regulierten Angeboten stammiten. Gewettet wird inzwischen

weltwait per Internet, auch auf Fullball-Juniorenspiele abseits
des groBlen Medieninteresses. Auf ein einzelnes Spiel der A-Ju-
gend-Bundesliga werden bei den offziellen Wettan bietern im In-
und Ausland inzwischen durchschnittlich 300.000 Euro gesetzt.
[as Risiko, Geld zu verlieren st hoch, trotzdem erliegen viele,
auch viele Fullballer, dem Reiz des Spials. Und wer selbst auf
hoharam Miveau Fullball spielt, wird zum Zial von Wettprofis, die
varsuchen, ihre Chancen mit unlauteren Mitteln zu verbessern.

[Das erste Spiel nach dem Kontakt mit Stevan K. andete wunsch-
gemall mit 4:0 fur Bochum. Jan war erleichtert, sein Freund
bekam van R. 4.000 Euro und reichte zum Dank 200 Eure an
Jan weiter. Stevan R. schrigh ihm eine SM3: Alles gut gelau-
fen” Matirlich walle sich der Zocker mit diesem Anfangserfalg
nicht zufriedengeben. Doch kurz darauf wurde er verhaftet, als
Mitglied ainer Bande von Wetthetrigern um Ante Sapina und
Marijo Cyrtak. Der bis dahin grafte Manipulationsskandal der

europdischen Fullballgeschichte flog auf.

Cie AHare um den Profizocker Ante Sapina zeigte, wie einfach es
ist, Fullballspieler fir die eigenen Zwecke einzuspannen, wenn
sie sich arst einmal auf Glicksspiele singelassen haben. Aber

sind Fullballer besonders anfallig fur die Reize des Wettens? Der

Palitaloge Jens Kalke vam Institut for interdisziplingre Sucht- und

Crogenfarschung in Hamburg (150 hat sich mit dieser Froge
beschaftigh Der Wissenschaftler analysierte Gestandnisse von
ehemaligen Profis, die spielsichtig wurden, wie zum Beispiel je-
nes des ehemaligen 5t.-Pauli-Spielers René Schnitzler. Schnitzler

arzihlte, wie er schan sehr jung sehr viel Geld verdiente. Haufig

WER VERMUTET,

DASS FUSSBALLSPIELER BEI SPORTWETTEN BESSER
ABSCHNEIDEN ALS LAIEN, DER IRRT SICH.

$.UND WER GLAUBT.
WER DENKT. ER KONNE UBER SOLCHE GLUCKSSPIELE SCHNELL ZU GELD KOMMEN. IRRTSICH EBENFALL

SPIELMANIPULATION KOMME |M JUGENDFUSSBALL NICHT VOR DER IRRT SICH ERST RECHT. DARUMSETZTDERFCST.PAULI
IM BEREICH SPORTWET TENUND GLUCKSSPIELE AUF AUFKLARUNG SEINER SPIELER UND HANDELT DAMIT VORBILDLICH
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langweilte er sich nach dem Training und auf den vielen Rei-
sen mit der Mannschaft. Er und andere Mitspieler vertrieban
sich mit Glicksspielen die Zeit. Schnitzler wurde abhangig

und lieB sich schlieBlich von ainem niederlandischan Wett pa-

ten '.il'l'l:L.i:rI'.

Kalke wollte erfahren, was junge Spieler Gher das Glicks-
spiel und seine Gefahren wissen. Im Herbst 2011 befrogte
er dazu knapp 100 Spieler des Machwuchsleistungszentrums
des FC 5t. Pauli, die zwischen 14 und 23 Jahren alt waren.

Dabei kam heraus, dass die Mehrheit der Spieler glaubt, sich
gut oder sehr gut mit den Gefohren des Glicksspiels auszu-
kennan. Viele watten mindestens ainmal monatlich, manche
beteiligen sich mehrmals pro Manat an Spartwetten. Die
meisten Machwuchsspieler des FC 5t. Pauli vermuten, dass
FuBlballprefis besonders gute Sportwetter sind, weil sie sich
im Sport auskennen und gelernt haben, taktisch klug zu han-
deln. Ahnlich hatten sich in einer alteren Umfrage Hambur-

ger Schilerinnen und Schiller geauflert.

Der Wissenschaftler des |50 nennt diese Annchme Kantroll-
illusion”. Sie wird gefardert von der Werbung fir Spoart-

wetten. In Zeitungsanzeigen heibt es: Wetten sind kein

Glicksspiel, sondern eine Kombination ous Fachwissen aus

dem entsprechendan Bereich sowie der Wahrschainlich kaits-

rechnung.” Meueste Studien belegen, dass das nicht stimmt.

Wissenschaftler aus der Schweiz und aus Israel haben
unabha@ngig voneinander festgestellt, dass FuBlballprefis und
exzessive Sportwetter keine besseren Ergebnisse erzielen als
Amateure und Gelegenheitsspieler. Sogar Laien schneiden

genauso gut ab.

Was aber sollan die Vareine im deutschen Frofifulball do

1 tail-

gen unternehmen, dass Fullballspieler an Glicksspials

nehman und auf Spiele watten, vielleicht s

. was streng

berechnen. Auch das weitreichende Wattvarbot fir Spielar
und andere Vereinsangeharige wird darin erlautert. Die
Mitarbeiter des Nachwuchsleistungszentrums wurden Gber
die Ergebnisse der |50-Befragung infarmiert. Sie wurden
auvlerdem darin geschult, wie sie mit dem Thema Glicks-

spiel unter den eigenen Jugendspielern umgehen sollen.

AnschlieBend wurde der Flyer in jeder Mannschaft des MLE

arklart und besprochen.
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des Deutschen FuBlball-Bundes und der Deutschen Fullball Liga. An hin kénnen sich
Spieler vertraulich weandan, wenn sie mitbekommen, dass in ihrem Verain Spiele var

schoben werden sollen. Aullerdem ist er Ratgeber fur Spieler, Eltern und Trainer zu
den Themen Spielsucht und Spielmanipulation. ,Jugendspieler rufen selten an®, sagl

ar. ,Es sind ehar die Eltern, die sich bei mir meldan, weil sia sich informieren wollen.”

.DIEFALLE
SCHNAPPT
SCHNELLER
LUALS MA
DENKT.”

CARS TEN THIEL VON HERFF

P

Im Juniorenbereich arbeitet Thiel von Herff Gberwiegend praventiv und besucht

Vereine und Mochwuchsleistungszentren fir Infarmationsveranstaltungen. Er wider-

spricht dem Einwand, vorbeugende Malinchmen seien zwecklos, denn man kénne
Glicksspiele und Sportwetten nicht mehr aus der Walt schaffen. Und as argert

ihn, wann Sportidole wie Boris Becker fir Online-Foker werben. Thiel van Harff
gloubt, dass es zur Pravention keine Alternative gibt. Vem Glicksspiel sei es nichi
mehr weit bis zur Anfalligkeit fir Manipulationen. Wetthetriger gingen geschickt vor.
. Die Falle schnoppt schneller zu als man denkt”, sagt Thiel van Herff, der salbst aktiv
FuBiball

Fahrten in einer Luxuslimausine und kleinen Geschenken an, bis dann irgendwann

spielt hat, beim SC Enger 13/53 im offensiven Mittelfeld. Esfange mit

die Frage komme: ,Kannst du mir einen Gefallen tung®

T hiel von Herlf kennt den Fall voan Jan K. Das war, bevar das Amt des O mbuds-
manns eingerichtet wurde. Was wiirde er heute tun, wenn ein Jugendlicher ihn in
han Fall anriefe? , Ic

mensetzen. Es ist auch nie zu spat sich zu melden. Wir finden immer aine Lasung

ginem ahnlic wiirde zu ihm fahren und mich mit ihm zusam-

und natirlich wirde ich den Spieler persénlich zur Staatsanwaltschaft begleiten, um
ihm Sicherheit zu geben ”

Anfang 2011, im Prozess gegen Stevan R. vor dem Bochumer Landgericht, sogte Jan

K. als Zeuge aus. ,Bemithe dich, in die Regionalliga zu kammen, da gibt es richtig

Asche, 20.000 Eura”, habe R. ihm gesagt. Stevan R. wurde zu drei Jahren und
acht Monaten Haft verurteilt. Jan wurde vom DFB wegen seiner Verwicklung in dan
Wettskandal fir 14 Monate gesperrt und meldete sich bei Arminia Bielefeld ab. Er

sagt: ,lch werde nur noch mit Freunden in der Kreisliga spielen.”

[ Tewi: Andreas Mephoff, Clous Teister, Fofo: MNodo Bilow]
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ERIST BEIM FC ST. PAULI EINE LEGENDE, DAS
DARF MAN MIT FUC UND RECHT BEHAUPTEN:

FAST 20 JAHRE HAT KLAUS THOMFORDE FUR DENVEREIN SEINE KNOCHEN HINGEHALTENUND 50
MANCHENKONTRAHENTEN MIT VERBALEN ATTACKEN MURBE CEMACHT, UM SEIN ZIEL MIT ALLEN
MITTELN DURCHZUSETZEN: NUR KEIN GEGENTOR KASSIEREN. IM INTERVIEW ERZAHLTER, WIESEINE
KARRIERE ALS . TIER IM TOR" BEGANN, WARUM DERLEI AUSBRUCHE HEUTENICHT MEHR MOGLICH
WAREN UNDWIE ES UMDIE AUSBILDUNG DER NACHWUCHSKEEPER BESTELLT IST. DIEER YONDER
UIGBIS ZUR U19 TRAINIERT




Young Rebels: Klaus, wie und wann hist du Gberhaupt zum
FC 5t. Pauli gekommaenz
Klaus Thamforde: Das war 1983, Hansi Bargfrede, der jetzt U17-Trainer

ist, kannte mich und meinen Werde gang als Jugendspieler. Damals hatte

ich bei Werder Bremen ein Probetraining, die mich jedoch dann wegen
des Wehrdienstes nicht genommen haben. Den zweiten Varsuch habe ich
dann beim FC 5t. Pauli unter Michael Larkowski gestartet. Hansi hat mich

quasi vermittelt und zum Training mitgenom men.

Young Rebels: Das war noch zu Oberligozeiten.

Klaus Thamtorde: Genau, und in jenem Jahr sind wir gleich aufgestiegen
in die Zweite Liga, dann wieder ab- und erneut aufgestiegen. Ab da sind
wir bis zu meinem Ausscheiden 2000 kantinuierlich in der Zweiten und
Ersten Bundesliga geblieben.

Young Rebels: Klingt etwas bescheiden, schliefilich hast du

genau 100 Erstligaspiele auf dem Buckel.

Klaus Thomforde: Ja, das stimmt. Und das ist mit ainem Club wie 5t. Pauli
nicht selbstverstandlich. Insefern war das schon eine auergewdhnliche

Zahl.

Young Rebels: Aulergewshnlich war auch dein Aufireten im
Kasten. Wie kam es denn zum Namen ,Tier im Tor"2 Warst du
schon immer so ain emotionaler und aggressiver Keeper2

Klaus Thamforde: Mein, ich war ja houptberuflich Finanzbeamter, und da
ist &5 nicht unbedingt gewallt, dass man auffallig ist. lch war eigentlich ein
eher ruhiger Vertreter. Aber ich habe einfach gemerkt, dass ich dadurch
mehr Machteile hobe. Also habe ich ein poar Sechen geandert, so dass

sie mich selbst weitergebracht haben.

Young Rebels: Und andere durcheinander!
Klaus Thomforde: Ja, meina Emotionalitat hat auf Aulenstehende aine

gewisse Wirkung gehalbt. Daraus habe ich meine Vaorteile gezogen.

Young Rebels: Damals warst du damit allein auf weiter Flur, oderz
Klaus Thamforde: lch wei, es hart sich etwas platt an, aber ich war der
arste, der seine Emotionen so ausgelebt hat. Spater sind dann ein poar
andere Torhiter dazugekommen. Clli Kahn zum Beispiel, auch Frank
Rost. Wenn man so will, war ich deren Vanganger.

Young Rebels: Da macht man sich nicht nur Freunde.
Klaus Thamfarde: Es ist ein schmaler Grat. Wenn du das anwandast,
musst du sportlich nachziehen kénnen. Andernfalls wird as zum

Bumerang.

Young Rebels: Gibt es denn ein paar prominente Spieler,
die sich Gber dich besonders aufgeregt habenz
Klaus Thomforde: Ach, da gab es mehrere. Frank Rost war so ei-
ner. Als junger Torhiter hat der nach einem Spiel mal gesagt, das
sei ja unmaglich, valliger Schwachsinn, was der da hinten moche.
Zehn Jahre spater war er dann genauso. Aber viele haben das
letztlich auch anerkannt und Respekt davor gehabt, wie ich meine

Fihrungsqualitaten ausgelebt habe.

Young Rebels: Heutzutage ist das schwer vorstell bar.
Klaus Thamforde: Nun ja, das war ja vor der Zeit der Rudelbildung
und wird heute von der Sportgerichtsbarkeit mit Hilfe der Schiris
auch weitgehend unterbunden. So wie wir das friher ausgele bt
haben, ist es nicht mehr umsetzbar. lch gebe meinen Edfahrungs-
schatz gerne an die jungen Torhiter weiter. lch kann den Jungs
vielleicht aufzeigen, welche Gefahren in solch einem Verhalten
lavern, aber lehren muss ich das nicht mehr.

Young Rebels: Stichwort Lehren: Wie sah es mit deinem
Torwartiraining aus?

Klaus Thamforde: Bis zum 30. Lebeansjahr hatte ich Gharhaupt
keine Torwartausbildung, hatte aber schon Erste Liga gespielt.
Da wurde im Training blind auf die Kiste geknallt und das war's.
lch musste mir bis dehin alles selbst aneignen. Spater stie B KaPe
Memet zu uns, der ja eigantlich auch kein Torwartrainer war. Aber
wir haben uns gemeinsam in diese Aufgabe gestirzt und das auch
sehr, sehr gut gemacht. Das war unheimlich wichtig, um mich
weiterzuentwickeln. Aber es ist kein Vergleich zu den Dingen, die

wir haute trainieran.

Young Rebels: Was macht denn einen kompletten TerhGter
dberhaupt aus?

Klaus Thamforde: Das Torwartspiel setzt sich aus vielen Baustai-
nen zusammen. Die Grundloge sind natirlich die Basistechniken
wia Fangen, Ablenken, Ubergang zu Flanken, Abrollen. Dann
kommt das Offensivspiel, also alles, was mit dem Full zu tun hat.
Das missen heute alle drouf haben. Reaktion und Stellungsspiel
bei bestimmten Situationen sind wichtig und natirlich auch die
Athlatik mit den Schnellkraften baei hohem Tempo. Dazu kommen
das Coaching der Mitspieler, das Spielverstandnis, das Erkennen
der taktischen Ausrichtung und die Spielerdffnung. Man merkt, ein
kampletter Torhiter muss in vielen, vielen Teilbereichen ausgebil-
det werden. Und dann irgendwann kommt auch die Mentalitat ins
Spiel: Einsatzbereitschaft, Siegeswillen, Balastbarkeit.

Young Rebels: Was hat sich denn in den letzten Jahren in punkto
Torhiteraushildung getanz

Klaus Themforde: Mittlerweile gibt es verschiedene Ausbildungswege im Torhiterwe-
sen, jedoch noch immer keine offizielle Torwarttrainerlizenz. Trotzdem merke ich, ge-
rade wann ich mitder U17 beim DFB bin, dass sich zwar vieles in die richtige Richtung
antwickelt hat, aber der Weg bei weitern noch nicht zu Ende ist. Beim DFB wird unter
Jarg Daniel gerode ein offizieller Lehrgang varbereitet, der wohl in ein bis zwei Jahren
greift. Dann werden Profivereine lzenzierte Tarwarttrainer einstellen missen, um ihre

Auflagen zu erfillen. Auch die UEFA machte international in diese Richtung gehen.

Young Rebels: Und wie sieht die Situation aktuell bei uns im MLE aus?

Klaus Thamforde: Wir haben insgesamt vier Torhirtertrainer. Matze Hain fir die Profis
und die U23, ich betrave dan Bereich U1% bis hinunter zur U148, Uli Melzer macht U15
und U14, und Matthaus Witt U1.3 und U12.

WENN MAN SO WILL,

DER VORGANGER
VON OLLI KAHN

Young Rebels: Klingt erst mal nicht sehlecht.

Klaus Thomforde: Stimmt, aber es sollte schon noch ein bisschen besser weardan. Wir
missen hin zur Hauptamtlichkeit. Wenn du das nur auf Hanorarbasis machen kannst,
gibt s keinen optimalen Ablauf. Schaven wir uns den VIB Stuttgart an: Da gibt es
ainen Cheftarwarttrainer, einen Koordinator und jede Mannschaft hat ihren eigenen
Torwartrainer. Dann kann man avch mal einen Torhiter verkaufen for fonf oder sieben
Millionen. Alles andere ist halber Kram.

Young Rebels: Sind wir denn im Zuge der drei Sterne auch qualitativ

bhesser geworden im MLZZ

Klaus Themforde: Aus meiner Sicht ein ganz klares Ja. Im letzten Jahr wurde Alkan Tun-
ca von der tirkischen Mationalmannschaft gesichtet, mit Mitia Bieren bei der U17 und
Svend Brodersen und Sebastian Kalk bei der U168 haben wir drei hochtalentierte Jungs,
die sehr viel mitbringen. Letztlich sind die auch an den Leistungsbereich angebunden.
Mitja war ja mit den Profis bereits im Trainingsloger. Da wird kilnftig einiges méglich
sein.

Young Rebels: Hast du denn Wunschvarstellungen fir deine Arbeit

bei 5t. Pauli2

Klaus Thamtorde: leh witrde mir wiinschen, dass man ainige der Jungs, natirlich insbe-
sondere die Torhitter, auch im bezahlten FuBlball wiedersieht. Ein paar sind ja auf einem
guten Waeg: Adrian Horn aus Kiel etwa landete bei Eintracht Braunschweig. Maximilian
Rohrbach habe ich in der C-Jugend trainiert und begleitet oder Tabi Krupa, dem ich
die ersten Schritte beigebrocht habe, beide spielen mittlerwaile in der Regionallige. Wie
so ein Weg dann tatsachlich aussieht, entscheiden die Jungs letztlich jedoch alle salber.

[Intenview: Andreas Doverer, Fofos: MNodo Gilow]




¥ 5 I i ANDER KOLLAUSTRASSE ENTSTEHT DAS
Pvottraogp, NEUE TRAININCSZENTRUM DES VEREINS.

DAS FUNKTIONSCEBAUDE IS T ABER ERSTDER ANFANG: INNAHER ZUKUNF T SOLLENALLE JUGENDMANNSCHAFTEN
HIER AUF GEMEINSAMENPLATZENUND UNTER EINEM DACH ZUSAMMEN TRAINIEREN KGNNEN

Esstaubt. Der Dreck legt sich in jede Fuge, s riecht nach
Kleber, Farbe und Funken. Geschnittene Rohre sind lose in den
Ecken gestapelt. Kaum zu glauben, dass hier demnachst das
spiefligste, cleanste und modernste Gebaude bezogen wird,
welches der FC 5t. Pauli zu bieten hat: die neve KollaustraBe.
[ia modernan Spielfeldar und Funktionsume sollen von den
Prafis und den Jugendteams von der U23 bis hinunter zur L7
genutzt werdan.

Alex Eick, arganisatorischer Leiter der Machwuchsabteilung
des FC 5t. Pauli, wartet schan. Noch wahrend zwei Bogger den
Eingangsbersich des linken Fligels beackern, ist thm und auch
dem eintreffanden Joachim Fhilipkowski, Chef das Machwuchs-
leistungszentrums, die Varfreude anzumerken. Ab Movember
werden sie hier die neven Raumlichkeiten mit hren Jungs
beziehen. Dass dem Gebaude noch der 5t.-Pauli-Charme fehilt
und das Ganze eher etwas von Meubausiedlung hat, fallt allen
Besuchern auf. Aber wirklich ernst meint es mit dieser Kritik

keiner der Verantwortlichen, die heute zum Boustellenbeasuch
gekommen sind. Wie auch: Zwar ist vieles noch grau in grau,
aber hat man den Haupteingang mal hinter sich gelassen,
wirkt schon allein die Eingangshalle mit den beiden parallel
nach oben fihranden Treppen erhaben und macht Lust auf
mehr. Schon stehen wir mitten im kreisrunden Fitnessraum, der
gemainschaftlich von Prefis und Jugend genutzt werden soll.
«Auch wenn es nicht haufig passieren wird, dass sich die Trai-
ningszeten Gberschneiden: Es wird Berbhrungspunkte geben®,
sagt Alex Eick mit ein bisschen Stolz in der Stimme, ,und das ist
so gewoll.” s

Dann geht's weiter in den rechten Fligel, in dem U23, U19
und U7 sich kitnftig umkleiden und duschen werden. ,Der
Trainerbereich ist nah an den Kabinen” sagt Eick und zeigt

auf den Raum gegeniiber dar Kabine. ,Das ist gut, da man
dann auch ein pear Sachan mitbekommt. Nicht so wie in dar
Vergangenheit." Daneben liegt das Reich von Zeugwart Andy
Kreft, mit einem Mate rialraum und den Waschmaschinen. ,Der
ainzige, der hier unten zwei Raume hat”, witzelt Philipkowski.

Daneben bekommen die Physios ihren Raum und ganz hinten
die Pressevertreter. Einziger Unterschied zu den Planen aus
dem letzten Jahr: Es wird auch einen Gastebe reich geben.
»Mahrend unter Helmut Schulte noch eine Sauna und ein
Regenerationsbecken geplant waren, hat Rachid Azzouzi die
Moatwendigkeit fir eine Gastkabine erkannt”, erklart Eick die

Veranderungan.

Im ersten Stock wird es schon ein wenig bunter. Die Arbeiter
verlegen gerade den Boden im groBen, kreisrunden Bespre -
chungsraum, in den restlichen Raumen liegt er schon. ,Die

Aufteilung der oberen Raume und Einzelbiros ist noch nicht
abgeschlossen. Es wird aber ein groBles Trainerbiro geben,




in dem unter anderem auch Videoanalyse gemacht wird”, so
Philipkewski. Eick spricht van einem ,Trainervernefzungsraum®,
der nicht nur mit zwei groBen Fernsehern ausgestatiet wird,
sondern noch ein weiteres Gimmick parat hat: ,Wir warden
uns eines Systems bedienan, das direkt vam Server die Video-
sequenzen einzelner Spiele unserer Mannschoften abspielen
kann. Hier kammen dann die fest angestellten Trainer Thomas
Meggle, Hansi Bargfrede und Remigius Elert dazu. In unserem
gemainsamen Trainer- und Videobereich kannen wir Lésungs-
ansatze und rote Faden fir unsere Aushildung besser emarbei-
ten und besprechen”, so Eick weiter.

Es tut sich also ardentlich was an der KollaustraBe. Das ist den
Beteiligten auch stets bewusst. Als wir auf die riesige Auflen-
terrasse mit Blick auf die Trainingsplatze treten, lassen sich die
alteingesessenen 5t. Paulianer dann schon mal zu ein poar
Lobliedarn hinreiflen. ,Es ist mein 21. Jahr 5t. Pauli und ich
kenne alles — van den Kellerumkleiden bis zu diesem Ge-
baude. Man kann es kaum fassen”, zeigt sich Piepel rundum
begeistert Uber die kinftigen, fir den FC 5t. Pauli ,luuridsen
Verhaltnisse”. Eick schlagt in die gleiche Kerbe. ,Das ist jetzt
noch meinen Stationen vom Keller unterm Clubheim tiber den
Brummerskamp 2003, mit dem Bau der Container dert und
einem inzwischen auch schon zehn Jahre alten Kunstrasen-
platz, und unsere heutigen Biras am Brummerskamp der mit
Abstand hachste qualitative Sprung, den ich mitmachen darf”,
so seine Einschatzung. Dieser Entwicklung wiirde er auch ger-
ne Rechnung tragen. Mir sollten die Vergangenheit unserer
verschiedenen Heimatorte an den Wanden hier dokumentie-
ren”, so sein Vorschlog fir ein hausinternes Fatoprojekt.

Getrost festhalten darf man jedenfalls, dass der Bau fir alle,
insbesondere aber fir die Jugendmannschaften, ein Riesen-
schritt sain wird. .Fir den FC 5t. Pauli ist dies die hochste
Form, die man erreichan kann, wenn man bedenkt, wo wir
herkommen”, meint deshalb auch Prasident Stefan Orth.

Zwar musste das Projekt wegen des Wechsels der Spartlichen
Leitung eine ,etwas holprige Phase” durchlaufen und ist dach
teurer geworden als zunachst geplant, aber es Gberwiegt die
Freude. Man kénne ruhig stolz sein und mal fir einen Moment
innehalten, sogt Orth sichtlich zufrieden. Die Kosten werden
zwischen AFM, Gesambrerein und Sportlichem Bereich aufge-
teilt. , Diese Draiteilung bietet ein interessantes und sicheres
Finanzierungsfundament und hiltt auch, nechhaltig zu planen”,
so Orth weiter. Wobei der Anteil der AFM gemall der Abtai-
lungsordnung nur auf U9 und U7 angerechnet wird, weshalb
bei Gemeinschaftsraumen prozentual abgerechnet wird.

Machhaltig bedeutet aber gleichzeitig, dass alle weitarhin
gewillt sind, nach und nach die restlichen Jugendmannschaften
an die Kolloustralle zu holen. ,Es ist schon unglaublich, wenn
man die letzten Jahre betrachtet, was bereits alles umgesetzt
und dabei auch gesund finanziert wurde. Und jefzt sprechen
wir schon davon, dass wir in dan kammenden lahren nicht
nur weitere Platze, sondern auch noch eine Erweiterung des
Machwuchsleistungszentrums baven wallen®, freut sich der
Prasident. Zusammen mit Rachid Azzouzi und Jens Duve habe
man bereits ,eine Hand auf dem benachbarten Grund-
stick”. Grofiter Haken dabei ist die Finanzierung: ,Um die
nachste Ausbaustufe hinzubekomman, bravchen wir neban
dem Sportlichen Etat und der AFM noch einen Sponsor, der
sich zu einem Drittel an den Kosten beteiligt®, so Orth. Mit
diesemn Finanzierungsmodell soll der Bau van zwei bis drei
FuBBballfeldern ermaglicht und gleichzeitig die Kosten fur das
Grundstick gesichert werden. , Dieses Jahr wallen wir die Fi-
nanzierung stemmen”, sagt ein zuversichtlicher Crth. Er nennt
den Machwuchs das wichtigste Fundament des Vereins” und
hottt auf die verbesserte Moglichkeit, die Durchlassighkeit nach
oben weiter zu erhdhen.

Deswagen ist die Investition in Platze als nachster Ausbau-
schritt fir die Kolloustrafle vorrangig. , Das Wichtigste sind
Platze, damit wir im taktischen Bereich arbeiten kdnnen®, sogt
Joochim Philipkewski. Der Leiter dar Mochwuchsabteilung sieht
nicht nur avfgrund der Zertifizierung mit dem Drei-Sterne -
Ergebnis den Verein auf einem guten Weg. Alex Eick unter-
streicht die nachsten wichtigen Eckpunkte fir die kammende
Zertifizierung in einginhalb kahren. ,Bis dahin werden neuve
Themen wie Videodokumentation, psychalogische Betreuung
und Hauptamtlichkeit auf uns zukemmen”. Dinge, die in der
KollaustraBe schon vorbereitet, geplant und teilweise umge-
sefzt sind, damit auch weiterhin kleine Schritte zum graBeren
Erfalg getan werden. ,Hatten wir 2012 im Bereich der U15

bis L9 noch sechs Abgange zu verzeichnen, war es 2013 nur
noch einer”, fraut sich Philipkowski, der damit andeutet, dass
die Wahrscheinlichkeit, Jugendspieler in die beiden oberen
Leistungste ams des FC 5t. Pauli einzubinden, immer weiter
steigt. ,Gerode sprachen wir mit den Trainern dariiber, dass as
vor einigen Jahren bei den 12- bis 13-lahrigen so gewesen ist,
dass von zehn inferessanten Spielern neun zum HSY gingen.
Heute sind es sechs bis acht, die zu uns wollen®, arklart
Joochim Philipkowski, und Stefan Crth erganzt grinsend:

oInd der Rest kommt dann ain Jahr spater zu uns.”

[Tewi: Andreas Doverer / Oke Giftheh, Fofes: Andreas Doverer]




(o vodin merelis?

DIE VERHALTEN SICH ALLERDINGS NICHT IMMER SO,
WIE MAN ES VON IHNEN ERWARTET.

ABER KONNENFUSSBALLPROFIS, DIESELBST KAUM ALTER ALS 20 JAHRE SIND. TATSACHLICH VORBILDER
SEIN? UND WELCHE ROLLE SPIELEN DIE VEREINE UND DIE MEDIEN BEI IHREM SPAGAT ZWISCHEN
EMOTIONALEM, FAIREM SPORT UND MARKENBEWUS STSEIN?

Viele Jugendliche machten Fulballprofi werdan. Eine Studie
des Institute for Sports, Business & Society aus dem Jahr 2011
macht dariber hinaus dautlich, dass ,iber die Halfte aller
jugendlichen Fans unter 18 Jahren van threm Lieblingsspieler
dazu motiviert warden, in allen Lebansberaichen ihr Bastas zu
geben”. Dieselbe Gruppe gibt aullerdem an, dass der Lieb-
lingsspieler gleichzeitig das persanliche Vorbild sei, und dass
Jfast 80 Frozent von ihnen auch varsuchan, das Verhalten ihres
Lie blingsspielers nachzushmen®. Fir Kinder und Jugendliche
seien Superstars aus dem Sport in ihrer Funktion als Varbild

oder Held deshalb teilweise wichtiger als die eigene Familie,
erklart Prof. Dr. Sascha L. Schmidt.

Diese Erkenntnis ist nicht new. Sehr viel alter noch ist das Waort
LHeld” und dessen Bedeutung, die sprachgeschichtlich zum
Baispiel als die Verkarperung von Tapferkeit und noblen
Taten, meistens in Form aines Kriegers” ausgelegt wird. Vor
diesem Hintergrund noch varne ins aktuelle Jahrtausend
schavend, stellt sich die Frage, wie Profifulballer im lahre
2013 mit threr Rolle als Vorbild, Held und Superstar umgehen.
Wie halten sie es mit den ,noblen Taten”, welche Signabir-
kungen haben die Profis auf Jugendliche und welche Rolle
spielen in diesem Zusammenhang Vereine und Medien, die
wiederum ganz eigene Interessen vertreten?

Die jungere Berichterstattung ober steverrachtlich relevanta
Selbstanzeigen, Sex mit minderjahrigen Prostituierten oder
Aufsehen erregende Spielmanipulationsversuche im Zu-
sammenhang mit Fullballprefis oder Funktionaren, legt den
Eindruck nahe, die Rolle des Heldan oder das Vorhilds habe
sich auf ihrem langen Weg in die Gegenwart irgendwao ihres
maralischen Gehalts entledigt und sich auf den archaischan
Charakter der Worthedeutung reduziert.

Vorfalle wie die beschriebenen missse man relativieren und
richtig einordnen, stellen sich Mannschaften, Veraine, promi-
nente Personen und Teile der Tagespresse schitzend vor die in
Verruf geratenan Protagonisten, wenn man kritisch noch deren
Vorbildfunktion fragt. SchlieBlich hatten sich diese Parsanlich-
keiten um den Sport und die Gesellschaft verdient gamacht.
Das mag sein. Es scheint jedoch, als gehe damit automatisch
die Inanspruchnahme von Sonderrechten einher. Speziell
dann, wenn dar schmale Graot zwischan moralischer Vorbild-

funktion und extrovaganter S portmarke verme ssen wird.

Fakt ist: Langst nicht alle Fulballprofis erlauben sich rechtliche
oder im weitesten Sinne moralische Fehltritte — das ware eine
einseitige Darstellung. Fakt ist aber auch: Vermarktungsrele-
vante Sportimoges werden auch gegen Widerstande aus der
Gesellschaft verteidigt, um den Mehrwert der Marke zu schit-
zan — auch dann, wenn damit ain Verzicht auf soziale Varant-
wortung einhergeht. Denn trotz der um Schadensbegrenzung

-

bemihten Pressemitteilungen von Vereinen und der offentli-
chen Entschuldigungen einiger Spieler bleibt doch zu oft eher
der Beigeschmack eines natigen Ubels als dar Bindruck ainer
authentischen Meldung haften. Die fehlende Signalwirkung —
vor allem fur die Gruppe der unter 18-jahrigen Fans, die ihre
|dalen auch in deren Verhaltan nechahmen —, die sich Gber
oushleibende (affentliche) Sanktionen ainstellen dirfte, ist aine
Erkenntnis, die mindestens zum Machdenken anregen sollte.

Spieler, Vereine und Medien tragen bei der Vermittlung van
Vorbildern gleichermalien wichtige Funktionen und Verantwor-
tung. Voraussetzung fur die Vermittlung ist jedoch, dass die
Ergebnisse der zitierten Studie ernst genommen werden, das
haift, dass sich alle Parteien ihrer Verantwartung therhaupt

arst wieder bewusst wardan.

Wenngleich die Sprachgeschichte des Waortes Held” lehrt,
dass das Gleichgewicht zwischen Kraft und Verstand die grofite
Tugend sei, so winscht man sich im Profifuball — mit Blick auf
die ihren Vorbildern nacheifernden Jugendlichen — dach nicht
salten ain Ungleichgewicht zugunste n des Verstandes.

[Eemrreniar: Dennis Bock, Fole: Nodjo 8 ilow]
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EY YOUNG REBELS,

AM1. JUNI 20131ST UNSER TRAUM WAHR GEWORDEN: DIEFANRAUME HABENIHRETORE GEOFFNET.IHR SEID SPIELER,
ELTERN ODER SYMPATHISANTEN DES NACHWUCHSES ?DANN SCHAUT DOCH EINMAL BEI UNS VORBEIL DORT KONNT

IHR VIELES VON DEM. WAS DEN FC ST.PAULI SO EINZIGARTIC UNDBESONDERS MACHT,KENNEN LERNEN. DIERAUMLICH-
KEITEN UNTER DER CECENGERADE SINDEINELOCKEREBECEGNUNGSSTATTEVONFANS FUR FANS UND MENSCHEN. DIE
DIE KULTUR UND DIE IDENTIFIKATION MIT DEM S TADT TEIL UND SEINEM FUS SBALLVEREIN ERLEBEN WOLLEN. DIERAUME
SINDFUR ALLE MENSCHENRUND UM DENFC ST. PAULI DA! WIR WURDEN UNS FREUEN, AUCH DEN NACHWUCHS UNDDIE
FUSSBALLERISCHE ZUKUNFTDES FC ST. PAULIBECRUSSENZUDURFEN. CHECKIT 0UT!
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DIE JUCENDARBEIT DES FC ST. PAULIIST AUF EINEM GUTE
WEC. ABER ALLES GUTE KANN NOCH BESSER WERDEN.

WELCHE SCHRITTE STEHENINNAHER ZUKUNFT AN, WIE KANN DIE ZUSAMMENARBEIT IWISCHENDEM SPORT-
CHEF UNDDER AFM VERBESSERT WERDEN UND WIE SEHEN DIE WEITEREN PLANUNGENAN DER KOLLAUSTRASSE
AUS?DARUM GEHTES IM GESPRACH MIT VIZEPRASIDENT JENS DUVE, SPORTCHEF RACHIDAZZOUZIUND ALEX
GUNKEL DEM VORSITZENDENDER AFM



Young Rebels: Jens und Rochid, wie seht ihr als Spartliche Lei-
tung die Arbeit der AFM und wie lauht die Zusammenarbeif?

Jens Duve: leh bin seit drei Jahren im Prasidium, habe einen
sehr engen Draht zu Rachid Azzouzi, arbeite aber auch sehr
ang mit den Kollegen des Machwuchsleistungszentrums zusam-
men. Ein wichtiges, vielleicht das wichtigste Standbein dabei

ist natirlich die AFM. |hr unterstifzt den MNaochwuochsbereich in
vielerlei Hinsicht, nicht nur finanziell. Die AFM ist ein starker
Moter im Hintergrund, der sich gezielt — und dafir habe ich
auch persénlich ein Faible — fir den Machwuchsbereich ain-
setzt. Bis auf kritische Reden bei der Johreshauptversammlung
habe ich nur ain positives Bild. (lachi]

Rachid Azzouzi: Ich kann vieles von dem, was Jens sagt nur
unterstitzen. Leider habe ich es bisher noch nicht hinbekom-
maen, mich mit dir, Alex, zu treffen.

Alex Gunkel: |ch glaube, das geht wohl auf meine Kappe ...

Rachid Azzouzi: ... lch hatte einfach gehefft, dass wir einen
Termin finden, damit wir Dinge nicht nur im Varbeigehen
besprechan. Was ich mir wiinsche, ware schon ein angerer
Kontakt, um gemeinsam zu reflektieran, welche Dinge im
Verein und damit auch in der Nochwuchsarbeit anstehen. Wa
kannen wir was besser machen, wo kénnen wir die Sachen
besser zusammenfihren? Ansensten groBartig! Die JHY war
auch interessant fir mich und etwas, was ich bisher so noch
nicht erlebt hatte. Mach 15 lahren Firth mal eine Jahreshaupt-
versammlung, die langer ak eine Stunde davert. Wichtig ist fir
mich nur, dass dabei am Ende etwas fir den Verein rauskommit.

Young Rebels: Mach einer Anekdote hat ain friherer Spart-
direktor die AFM mal als die Jungs mit dem Geldkeffar”
bezeichnet. Hat das die Arbeitsteilung zutreffend beschrieben?

Rachid Azzouzi: lch weill ja, dass die AFM viel mehr macht als
die rund 600.000 Eure in die Jugendarbeit das Vereins zu in-

vestieren. Es geht eben nicht immer nur ums Geld. Wir missen
dariber sprechen, was zusammen machbar und planbar ist.

Alex Gunkel: Das mit dem Geldkeffer ist mir Gbrigens neu.

Zu uns hat er das nicht gesagt. Dafir stimmt die andere Anek-

dote, dass er gegeniber André Greuvelsberg (Schatzmeister der
AFM — Anm. d. Red)] mal siffisant bemerkte: ,Ah, der reichste

Mann im Vereinl®

lens Duve: Das mit dem Geldkoffer stimmt ja so auch nicht.
Letztendlich muss man sich ja nur die Zertifizierung der DFL
anschaven. Dann sieht man, wo wir unsere Starken haben.
Die Basis dafir ist natirlich auvch das Geld, aber gerade die
nichfulballerischen Projekte wie die sozialpadogogische Be-
treuung, die Schulkoopemation und das Ausbildungsprogramm
punkten. Das sind Dinge, die die AFM auf den Weg gebracht
hat. Dinge, die bei uns gar nicht so sehr auf der Hand lagen.

Rachid Azzouzi: Das sucht seinesgleichen in Deutschland.
Gerode was die aullerfuBballerische Aushildung angeht, sind
wir gut aufgestellt.

Alex Gunkel: Das war ja auch von Anfang an unser Ziel, dass

wir diese On-Top-Finanzierungen Gbernehmen, Dinge, die
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nicht im Sportlichen, sondern in den Rahmenbedingungen Ent-
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faltung finden. Im Grunde genommen wollen wir in die Bereiche

investieren, in denen sonst immer zuerst gespart wurde. Gerade

in den Zeiten, als es drunter und driber ging. Und wenn die AFM

entscheidend dazu beitragen kann, dass an der KollaustraBe ge-

baut wird, dann freut uns das im Namen der Mitglieder natirlich

sehr — ist ja ein sehr greifbares Resultat, welches die Bedautung
der fardernden Mitglieder im Verein unterstraicht.

Rachid Azzouzi: Unser Budget ab der U9 abwarts liegt
inzwischen bei circa 1,6 Millionen Eure. Zuziglich noch etwa
300.000 bis 400.000 EUR im U23-Bereich legen wir bai rund
2 Millionen Euro fir den Machwuchsbereich. Das ist schon
ordentlich im Vergleich zu anderen Zweitligistan.

Alex Gunkal: Du rechnest die Zuschisse der AFM mit aing
Rochid Azzouzi: Ja, natirlichl

Alex Gunkal: Dann kammt es hin. Ich dochte schon, dass ever
Part auf 1,6 Millionen angewachsen ware.

Rachid Azzouzi: Unser Part liegt bei rund einer Million. Hinzu
kammen euver Part und das Geld aus der Sterne-Zertifizierung.
Cas macht insgesamt knapp 2 Millionen Eura.

Young Rebels: Jens und Rachid, nach welchen Kriterien investiert

ibr diesas Geld in den Nachwuchsbaraich?

Rachid Azzouzi: In der vergangenen Saison war es fir mich
natirlich zunachst wichtig, die Personen und Arbeitsablaufe in
der Lizenzmannschaft zu strukturieren. Gleichzeitig haben wir

aber schon die ganze Zeit Gber den Machwuchs gesprochen. Wo
wollen wir uns anders aufstellen? Brauchen wir noch Manpower
und vor allem Trainingsplatze? Die Jungs kammen zu uns, um

Fulball zu spielen, weil sie Bock drauf haben, und wir bieten

ihnen momentan einen Dreiviertel-Platz am Brummerskamp. Das
geht nicht. Bei den ganzen Jugendmannschaften, Trainern und
Betrevern reicht das nicht mehr aus. Wir wallen den jungen 5 pie-
lern atwas bieten kénnen. Wir missen ihnen sogen kénnen: ,Da
hinten, zu den Profis, da kannst du hinkammen. Das ist dein Weg
hier." Das kriegan wir nur hin, wenn wir verninftige Rahmenbe -
dingungen durch die Infrastruktur schaffen.

Alex Gunkel: Dafir steht ja jefzt die Planung zum zweiten
Abschnitt an der Kollaustrale an.

lens Duve: Die Planungen liegen bei Stefan Orth, Rachid
Azzouzi und mir. Wenn wir hier schon zusammensitzen, dann
kénntan wir ain bisschan was Konkreteres erzahlan.

Young Rebels: Daran nehmen wir gerne feil.

lens Duve: Also: Meben dem jetzigen KollaustraBenareal liegt
aine Flache von 40.000 Quadratmetern, Gber die wir in
den letzten zwei Jahren verhandelt haben. Der Eigentimer hat
uns das Gelande nun anhand gegeben. Wir haben einen so
genannten ,Letter of Intent” mit ihm geschlossen, weil er dem
FC 5t. Pauli sehr aufgeschlossen gegenibersteht. Die Planung
hat zwei Ausbaustufen. Stufe eins sind nur Platze, Stufe zwei ware
der Bau eines Internats. Das haben wir erst mal auf unbestimmte
Zeit nach hinten verschoben, denn es ist im ersten Schritt nicht
zwingend erfarderlich. Da kinnen wir auch mit einer Container-
lasung arbeiten. Aber die Stufe eins ist sehr, sehr wichtig.

Young Rebels: Wie viele Platze wirden entstehen?

Rachid Azzouzi: Wir brauchen mindestens jeweils einen Platz mit
Kunstrasen und Rasen in CriginalmaBen. Die anderen sind
schon deutlich kleiner. Aber es ist wichtig, dass es viele Spial-
felder sind. Dann hatten wir samtliche U-Mannschaften im
Leistungsbereich auf den neven Platzen. Dadurch ware am
Brummerskamp [dem derzeitigen Machwuchsleistungszentrum
— Anm. d. Red] mehr Platz. Das kann einiges zum Positiven
verschieben.

Young Rebels: Welche Rolle soll der AFM-Beitrog bei der

Finanzierung spielend

Jens Duve: Als es kankret wurde, habe ich Alex Gunkel ange-
sprochen und gefrogt, ob er sich denn vorstellen kénnte, das
Vorhaben zu unterstitzen. Du karrigierst mich, Alex, wenn ich
mich irre, aber du sogtest, dass eine Beteiligung von einem
Crrittel der Kosten vorstellbar ware.

Alex Gunkal: Das muss natirlich alles im Rahmen unseres
Etats bleiban.

Young Rebels: Was heibt denn ein Drittel2

Jans Duve: Eben ain Drittal vam Ganzen. Wir missen die Flache
pachten und im ersten Abschnitt die Plalze baven.

Rachid Azzouzi: Insgesamt wird der erste Abschnitt weniger
kosten als das neuve Trainingszentrum.

Jens Duve: Weiter kankretisieren waollen und kiinnen wir das
derzeit nicht. lm Prasidium gibt es aber einen Finanzierungsplan.
Das Prasidium hat gesagt, dass man sich varstellen kénnte waiter
daran zu arbeiten, wenn ein Drittel aus dem Sportlichen Etat, ein

Crrittel von der AFM und ein Drittel von einem Spansar kommt.
Damit sind wir zum Aufsichtsrat gegangen und haben auch dort
ain Okay bekommen. Wenn es uns gelingt, einen Spansar

zu finden, der ain Drittel Gbernimmt, kannen wir das Projekt
schnell umsetzen.

Young Rebels: Was hat ein 5 ponsar von selch einem
Engogement?

lans Duve: lch hatte Alex gefragt, ob es ein Prablem mit dem
Verkauf der Mamensrechte gibt. Da hat er ,nd" gesagt.

Alex Gunkel: Was? ,N&" habe ich noch nie gesagt! (Gelachter
bei lens Duve und Rachid Azzouz)

lans Duve: Ein Sponsar hat natirlich etwas daven, wenn er
lokale Prajekte vorantreibt. Wenn er dariber hinaus auch noch
Jugendliche fardern will, dann passt das. Und wenn er auf die
Trikots aller Jugendmannschaften kommt, dann ist das am Ende
ain ganz schaner Benefit. Und dann die Namensrechte ...

Alex Gunkel: ... das wird auf jeden Fall eine spannende
Diskussion werden im Verein.

Young Rebels: Kammt ikr bei der Planung eines neven Mach-
wuchsstandarts unter Zugewang, weil der HSY mit seinem
Campus-Projekt vorgelegt hat?

Rachid Azzouzi: Mein, Gherhaupt nicht. Wir brauchen nicht zum
H5V schielen. Klar stehen wir im Wettstreit um die besten Spieler,
aber wir missen unseren eigenen Weg finden. Wir warden mit
dem HV letztendlich nicht kankurrieren kénnen, weil die finanzi-
ellen Bedingungen andere sind. Aber es wiirde uns natirlich sehr
helfen, wann wir bei der Infrastruktur schon besser aufgestellt
sind und dem H3V zuvorkommen.

Young Rebels: Auch persanell? Wann gibt es einen eigenstan-
digen Sportlichen Leiter fir den Nachwuchsberaich?

Rachid Azzouzi: Wir haben doch mit Piepel einen Sportlichen
Leiter, der aber auch gleichzeitig noch U1%-Trainer ist. Hier gilt
s, ihn fir die Zukunft zu unterstitzen. Wir werden auch im MLZ
die Strukturen weiterentwickeln. lch wiirde mir nie anmaBean zu
sagen, dass ich das alleine machen kann. Es gab mal einen Kan-
didaten, der leider abgesprungen ist. Das muss sich finden.

Es muss eine Person sein, die ins Team passt und die wir

finanzieran kénnen.

Jans Duve: Wir wissen alle, dass wir da handaln missen.
Wir warten nur noch auf den richtigen Kandidaten.



Young Rebels: Gibt es neben diesen beiden Projekten — der

o FollaustraBe zwai” fir den Mochwuchs und ainem Leiter MLZ fir den

EES:IT'“:I' Bere aine ET:JE-I:TE Vision oder gar 50 etwas wie ainan

Crrei-Jahres-Plan fir die 5t. Pauli-Jugend?

Rachid Azzouzi: lch hoffe, dass wir bai den Profis nicht ganz so la

zithern mussan wie in oer vargangenan S'JIS:ZII'. Dann L:ZII'I'I:I' Wir '.iL.Eil'

mehr Gber die Strukturen im Machwuchsbareich redan. Wir haben viale

Trainer, Batraver, Physiothermpeutan, ogen und sing schan jefzt

gut aufgestellt.
Young Rebels: Es gilt bei der Zertifizierung drei Sterne zu verteidigen.

Rachid Azzouzi: Es gilt var allem zu zeigen, dass wir nicht nur entspre-
chend zertifiziert wurden, sondern dass wir die drei Sterne zu Recht
haben. Dass wir auch inhaltlich so gut sind. Avlerdem hat die Zertifi-
zierung natirlich auch noch ainen finanziellen Aspekt.

lens Duve: Wir wallen nachhaltig Jugendspieler an die Profis heran-
fihren, damit wir irgendwann mal wieder sechs, sieben eigene Spieler
in der Mannschaft haben. Das ist ein Traum, den wir vielleicht nicht in
drei Jahren hinbekommen, aber in zehn Jahren.

Young Rebels: Was wirnscht ihr euch fir die Zukunft?

Rachid Azzouzi: Klar gibt es auch wichtige Sachen, die nicht viel mit
FuBlball zu tun haban. Doch zunachst bravchan wir aine fullballerische
Fhilosophia, ob wir ein 4-3-2-1 spielen oder ein 4-4-2. Das leban wir
noch nicht zu hundert Prozent in allan Mannschaftan.

Young Rebels: Aber braucht es neben der Full ballphilosaphie nicht
auch aine kulturelle Philosophie?

Alex Gunkal: Genau in dar Rolle seha ich die AFM, wail wir uns bewusst

! . “'_".’: -

W
b.'-'

v
4
‘f

lern an die Hand gegeben wird. Das geht Gher Stedtteilrundgange, Sta-

dionfihrungen, Einfihrung in die Geschichte des Vereins. Wir wallen die

Spieler an den Verein binden, aber gleichzeitig auch Verantwortung fir

eine nochhaltige Ausbildung der Spieler Gbernehmen. Deshalb haben
wir damals ja auch das Schulprojekt vorangetrieben und ausgebaut.

rergange ner Sa
Young Rebels: |st das aus Sicht der Sportlichen Leitung wichtig ader . Pauli. Der i

nur aine Full note?

Rachid Azzouzi: Ich glaube, ein Verein muss fir etwas stehen, und das
muss erkannbar sein. Wir missen auch Gber Werte redan. Werte, die
In und Greuther Firrth.

fir den Verein wichtig sind. Da geht es um Leithilder und Verhalten van Fartuna

Spielern. Micht nur im Jugendbereich, auch bei den Profis.
Young Rebels: Was heift das kankref?

Rochid Azzouzi: Respekt vor Anderen, die Art und Weise, wia ich

auftreten wollen.
Young Rebels: Was sollte der Verein seinen Jugendspielern mitgeben?

Alex Gunkel: Das fangt ja schon mal damit an, dass man ihnen zeigt, fir
welchen Verain sie Gberhaupt spielen. Dass es nicht nur um Trainings-
platze und Durchlassigkeit geht, die es auch in Wallsburg oder beim
H3V gibt, sondern dass der Verein auch eine kulturelle |dentitat hat, in
der sie sich auch Gber die spartlichen Interessen hinaus wohl und gut
betreut fithlen kannen. Die muss aber auch erst einmal vermittel
werden. Deswegen ist es hilfreich, frih einen Austausch von Fanszene
und Jugendspielern zu erreichen. Das kénnte for die AFM auch ein

n Klaus Th

weiteres zentrales Zukunftsprojekt werden — und ain schénes Thema fir vehrspieler an der Seaite

ein nachstes Planungstreffen mit der Spartlichen Leitung. Venzal und André Trulsen stieg er 1988 mit St. Fauli

in die Bundesliga auf. 1991 zwangen ihn Knieverletzungean

[Text: Oke Gaflich, Knsopt aff, Folfos: Sebashan Piz] Larriereende. Der EE'EHHE Bankkaufmann leitat

mehrara Reha-Zentran.

&% ALEXANDER GUNKEL

,
Ty .
| Vereinsmitglied, war Gunkel in dar AFM zuna

im Kultur- und Themenab A bteilungs-

sitzender
wearpunkie sainer ehrenamtlichen Tatigkeit fur

Pauli liegen im Kontakt zur FuBball-Jugendabteilung

und in der Gremienarbeit. Er ist dos Bindeglied zu Prasidium,
stand und

Lartencentar.

Geschahsleitung, Aufsichtsrat und Amateu

sprechpartner fir die Vermarktung und da



DER KOREA-
NISCHE STURMER CHA BUM-KUN, HAT IHN EINST ENTDECKT.

IMAT SUDKOREA UND
JETITTRITTER INDESSEN FUSSSTAPFEN. VOR SECHS MONATEN VERLIESS CHOIKYOUNG-ROK SEINEHE

SPIELT SEIT DIESER SALSONIN DER U19 DES FC ST.PAULL AUCH WENN IHM SEIN LEBENINDER UNBEKANNTEN KULTUR NOCH
WIEEIN FILM VORKOMMT, GEHT FUR DEN MITTELFELDSPIELER EIN TRAUMIN ERFULLUNG

Mur noch zwei Wachen bis Saisonbeginn. Kyoung-rok spialt
mit der 19 beim Freundschoftsspiel in Danaemark. Er geht in
den Zwaikampf, fallt und knickt mit dem linken Full um. Ein
stechender Schmerz zieht durch sein Sprunggelenk. Es hat
sehr wehgetan®, sagt Kyoung-rok rickblickend auf die erste
ernsthafte Verletzung seiner jungen Fulballerkarriere. Kyoung
muss pausieren, wahrend die Mannschaft von Trainer Joachim
Philipkewski den letzten Schliff vor dem Ligastart erhalt. |, Es ist
mir schwergefallen, den anderen beim Training zuzusehen, aber
ich wallte unbedingt zurickkommen. Mach starker zurickkam-
men.” MitHerweile ist die Verletzung Vergangenheit. Sein Blick

richtet sich nach vorne.

Chai kyoung-rok oder einfach nur Kyoung, wie ihn Trainer und
Mitspieler nennen, ist vor gut einem halben kahr aus der Milli-
onenmetropole Seoul noch Hamburg gekommen. Der schinch-
terne junge Mann reiste B.200 km weit zum Probetraining beim
FC 5t. Pauli. Er machte einen Monat lang abwechselnd bei dar
19 und der 23 Station und hinterlieB einen guten Eindruck.
Cer Verein verpflichtete den 1,75 Meter grofien Mittelfeldspielar
fir ein Jahr.

Mit 18 Jahren ist Kyoung in einem unbekannten Land ange-
kommaen, konfrontiart mit einer unbekannten Kultur. Aber fur
ihn ist es wie ein Film. ,Es fuhlt sich nicht real an. Es ist verrickt.

[Dass ich hier Fullball spielen dardf, ist wirklich sensationall.” Und
dieser Film ist noch nicht zu Ende, er hat eben erst begonnen.
Kyoung hat sich schnell eingelebt in Hamburg. Seine Gastfa-
milie ist sehr harzlich zu ihm, und er mag das Essen. Ein gutes
ZFaichen, da Speisen und Kost in Korea einen ahnlich hohen
Stellenwert haben wie die Familie. MWenn das Weter gut ist,

ist Hamburg eine richtig schane Stadt”, schwarmt er van seinar
neven Heimat, in Unkenntnis der unangenehmen Herbst- und
Wintermonate. Was ihn allerdings starker herausfordert als das
Hamburger Wetter, ist die schwierige deutsche Sprache. Kyoung
spricht mit seinen Freunden grofitenteils Englisch und etwas
Deutsch. Auf dem Platz versteht er sich mit den Kameraden auch
ohne Vokabaln. Vier Mal in der Woche muss er in der Sprach-
schule pauken. Kein Vergnigen fir einen Jugendlichen, der
eigantlich nur Fullball spialen will.

Kyoungs Fulballtraum begann mit sieben Jahran. Er bagleite-
te sainen alteren Bruder zum Training mit dem koreanischan
Fuliball-Mationalhelden Cha Bum-kun. Beim Tastspiel fehlte
ain Spieler, und der 127 -fache Mationalspieler parsanlich holte
den kleinen Jungen ins Team. ,Spiel doch mal mit”, meinte er.
Chas Glucksgriff war Kyoungs Sternstunde. Begeistert van den
Ansatzen nahm Cha ihn in seiner Fullballschule aof. Mach heute
hangt das Fato mit dem arsten koreanischan UEFA-Pokalsieger
bei Kyoungs Familie im Waohnzimmer. Ab der vierten Klosse
besuchte er als Internatsschiler Chas Talentschmiede. Fartan
fullke Fullball Kyoungs Alltag. Vormittogs Training, nachmithags
Training, abends Schulunterricht und vor dem Schlafengehean
etwas Kraftraining.

z




Am Freitag war Spieltag und der Samstag fir die Familie frei. In seiner Freizait
spielte er mit Freunden FuBball an der Konsale oder ging in einen der unzahligen
sidkoreanischen Karaokeladen. Aber viel Zeit fiur Vergnigungen blieb ihm nicht.
Etwas anderes als FuBball hatte in Chas Talentfabrik keinen Platz.

Trotzdem ist Kyoung keine Maschine, sondern einfach ein Spieler mit auBerordent-
lichen Fahigkeiten. ,Er bringt eine hohe 5pielintellige nz mit”, lobt Trainer Joochim
Philipkewski seinan offensiven Mittelfeldspieler, der lieber das Spiel nach varne
gestaltet, als sich nach hinten zu bewegen. Sein Potenzial kannte Kyoung bislang
noch nicht vall entfalten, aber in seinen ersten 5 pielen noch der Reha deutete er
beraits an, welche Qualitaten in ihm stecken. Gleich im zweiten Spiel steverte ar
zwei Vorlagen bei, im dritten Spiel erarbeitete ar sich zahlreiche Tarchancen und
sein Freisto fihrte zum Elfmeter. Sein Arger Gber die liegengelassenen Chancan
ist grofl, aber im U19-5piel gegen Rot-Weill Erfurt war es endlich soweit: Kyoung
erzielte seinen ersten Treffer im braun-weiBlen Trikot. .lm ersten Spiel hatte ich
mir viel vorgenammen. Im Kopfwar ich nicht nervas, aber mein Karper war wie
erstarrt. Danach wurde es von Spiel zu Spiel besser. Wenn ich im Training weiter
zulege, kann ich meine Farm wieder erraichen.”

[ras wiinscht sich nicht nur sein Trainer Philipkowski, sondern auch Chefeoach
Michael Frantzeck, der ihn schon bei den Frofis mittrainieren liel und im Freund-
schaftsspiel einsefzte. Ein Motivationsschub fir den 1,75 m groBen Sidkareaner.
Kyoung arbeitet hart, legt extra Kraftschichten ain, um seinen Wunsch fir die
nachste Saison zu erfillen: Drei bis vier Kilo will er noch zulegen, damit er baim
Zwaikampf nicht mehr gefihlte zwei Meter fliegt wie beim ersten Prafi-Training.
Die Prafimannschaft und vor allem das Millerntar sind seine Ziele. Wahnsinnig
gerne wiirde er im groflen Stadion fir Braun-Weill auflavfen. ,Letzte Saison beim
Spiel gegen Braunschweig. Wie die Fans laut singen und schreien, das war sehr
beeindruckend. lch hatte eine Gansehaut. Wenn ich dariiber nachdenke, kriege
ich wieder Gansehaut”, sogt der junge Mann und zeigt auf die hochstehenden
Harchen auf seinen Armen.

Wie fast alle Talente hat Kyaung nur das eine Ziel: Fulballprefi. Der bedingungs-
lose Wille ist dem bescheidenen 18-lahrigen anzumerken. Schan frih schaute er
sich die Bundesliga im Fernsehen an und spirte dabei groBe Sehnsucht. | lch will
dart spielen, ich will dort spielen!”, habe er sich gesogt, als er Bayern, Dortmund
und Co im koreanischen Fernsehen sah. Fir diesen Traum hat Kyoung seine Hai-
mat verlassen und sucht jetzt baim FC 5t Pauli sein Glick. Eine grofle Herausfor-
derung, deren Last er mit seiner jugendlichen Leichtigkeit scheinbar abgeschittelt
hat. Kyoung ist gentgsam. Gutes Essen und ganz viel FuBball, mehr braucht er
nicht, um glicklich zu sain.

Glucklich und var allem sehr stok sind Kyoungs Eltern, mit denen er standig in
Kontakt steht. Mehrmals pra Woche gehen die nevesten Machrichten rund um
den Erdball nach Seaul und zuriick. Die ganze Familie ist auf Fullball getrimmit.
Sein groBer Bruder, der ihm viele Tricks beibrachte, kénnte nachste Saison einen
Prafivertrag in Karea erhalten. Trafz der Distanz van zwalf Flugstunden verspirt
Kyoung kein Heimweh. Es ist sein Traum, der ihn antreibt. Weit entfernt von seiner
Heimat war Kyoung noch nie so nah dran, diesen Traum wahr werden zu lassan.

[ Tewi: Park Hon-ul, Fofos: Sebastion Pil]
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WIEFIT SIND FUSSBALLSPIELER WIRKLICH? UM DIESE FRAGE ZU
BEANTWORTEN, HABEN WIR UNS AN TIMO ROSENBERG GEWANDT.

ST.PAULL DABEISETZTER
ERIST 37 JAHRE ALT, SPORTWISSENSCHAF TLER UND AKTUELL ATHLETIKTRAINER DER PROFIS BEIM FC

SEINEN SPORTWISSENSCHAFTLICHEN FOKUS AUF EINE MIS CHUNG AUS KOORDINATION, KRAFT, AUSDAUER UND SCHNELLIGKEIT.
DIESES PROCRAMM UNTERFUTTERTER STETS MIT ANALYSEN DER JEWEILIGEN LEISTUNGEN UND LEISTUNGSSTEIGERUNGEN DER
EINZELNEN SPIELER, UM EINE MOGLICHST PUNKTGENAUE VORBEREITUNG ZU ERMOGLICHEN. WIR, TOBIUND MICHI BOCK, HABEN
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DEM TORICHTEN PLAN ZUGES TIMMT, EIN FITNESSTRAINING MIT TIMO ROSENBERG ZU ABSOLYIERENUND ZUDOKUMENTIEREN

Tabi: Main sonntagliches Programm ist valler Routinen. Langsam
aufwachan, entspannt aufstehan, duschen, Bratchen halen und
dann ganz gemachlich frihsticken. Als ich an diesem Sonnteg
meine Mase den jungfraulichen Sonnenstrablen entgegen-
recka, fuhlt sich alles an wie immer, bis ich den arsten Versuch
unternehme, mich umzudrehen und noch einmal die Augen zu
schlieBen. Schmerzen durchzighen blitzartig mainen Karper. Ich
liege wie eine Schildkrote auf dem Ricken im Bett und bin nahe-
zu bewegungsunfahig. lch bravche geschlagene zehn Minuten
um mich aus dem Bett zu schalen. An Hose anziehen ist nicht

zu denken. Eine befreundete Sportwissenschaftlerin solle spater
an diesem Tag sagen: ,Ach so, der zweite Tag danach ist immer
der schlimmste!” lch kannte nur hotfen, doss sie Recht behalten
wirde, denn Schlimmeres ware ich nicht in der Loge auszuhal-
tan. Was war passiert?

Michi: Es ist ein nasser Fraitog, es regnet, s ist kalt und der
Mann, dem wir gegeniberstehen, hat ein Lacheln, das nichts
Gutes ahnen lasst. Meine Baine fuhlen sich jetzt schon an wie
Pudding. lch weill nicht mehr genau, wessen |dee es war, einmal
ein Fitnesstraining beim aktuellen Athletiktrainer der Profis
mitzurmachen, aber ich war sofart dafir. lch war jo der Meinung,
ich sai fit und Gberhoupt, so schwer kénne das schon nicht sain.
Mittlerweile, dar Soche ins Auge blickend, halte ich es fur eine
dumme, eine sehr dumme |dee.

Tabi: Tima begrift uns kurz aber freundlich, mit einer gewal-
tigen Hantel in der Hand und Fitnessmatten. Jeder, der mal
Mannschaftsspart getrieben hat, weill, doss Fitnessmatten
eigantlich nie Gutes verheiflen. Dieser Tima scheint wirklich nett
zu sain, denke ich mir und versuche, mir viele positive Gedanken
uber die kammende Stunde zu machen. Leider beschlaicht mich
das Gefuhl, mich hier einmal zu viel in meinem Leben fir etwas
freiwillig gemeldet zu haben. lch sehe Matten, Hitchen, sehr
viele Hitchen und diese Gummiband-Bauchgurt-Kanstruktion,
die man nur ous dem Fernsehen kannt.

Michi: Wir bekammaen jeweils gin Puls-Messgerat umgeschnirt.
Main Obarkarper ist zu schmal fir das elastische Band, as muss
mir um die Brust geknotet werden — die erste Ernichterung des
Tages, bevor es Gberhaupt losgeht. Tima erklart uns den ersten
I bungsablauf, der inshesondere dem Muskelaufbau und der
Koordination dient. Auf Matten liegend, bindan wir uns unter-
halb der Knie und an den Knacheln jeweils ein kurz gespanntes
Gymnastikband um. In verschiedenen Positionan sallan wir arst
Spannung aufbaven und dann, wie eine Nahmasching immer im
Takt, die Spannung mit den Beinen nach aullen ausweiten. Tack
Tack Teck. Mach der ersten Ubung sind zwei Dinge klar. Erstens:
fit ist anders. Zweitens: Die Muskeln, die ich bravchte, um das zu

ibarstehen, basitze ich nicht.

Tobi: Das erste innare Blumenpflicken, als Michi der Gurt nicht
passte, halt nur kurze Zeit. Sehr schnell merke ich, dass mir

zwar der Gurt ohne Weiteres passt, ich aber ganz schin dick
geworden bin, Und das ewige Sitzen im Biro starkt die Beinmus-
keln nun wirklich nicht. Die werden jefzt aber bitter banatigt. In
kleinen, quaballen Ubungen missen wir die Being, von Gummis
gehalten, spraizen oder im Entengang langsame, unnatirliche
Schritte gehen. lch kann es kaum fassen: Da habe ich Muskeln?
Auf keinen Fall! Seit Sonntog weill ich: Genau DA habe ich
Muskeln.

Michi: Mach den ersten zehn Minuten ist das Einzige, das an mir
an aine Mahmaschine erinnert, das Stechen in meinen Muskeln.
Was sich wie die quabollste Kraftubung meines bisherigan
Labens anfiuhlt, schaint nicht mehr als ein anspruchsvolleres
Aufwarmen gewesen zu sein. Zur Belohnung werden wir ,mo-
bilisiert”, waos bedeutet, dass Timo uns zur Entspannung einmal
mit gezielten Handgriffen dehnt und meiner Wirbelkaule kurz
aufzeigt, wo sie eigentlich zu sitzen hat.

Tabi: An dieser Stelle ein groBer Dank an Timeo: Keiner der Arzte,
bai denen ich in letzter Zeit wegen meiner Rickenbeschweardan
war, hat es geschafft, mich ganzlich davan zu befreian. Es hatte
einfach keiner den Mut, den Bruch meiner Wirbelsaule in Kouf
zu nehmen. Timo hat es tatsachlich geschatft. Knack! Knick!
Knock! Eine Wohltat, Kurzer Check: Die Baine kann ich noch
spiren. Eine Sekunde lang Gberlege ich, Scherze zu mochen,
spare mir das aber in Anbetracht der Tatsache, dass wir ja noch
eine knappe Stunde vor uns haben.

Michi: Der zweite Bereich, der uns bevorsteht, dient ebenfalls
der Koordination mit einem erwaiterten Schwerpunkt auf der
Flexibilitat. Aha. Auf 30 Metern absolvieren wir varschiedena
Bewegungsablaute, zurick geht es im Trab und danach das
Ganze wieder von vorn. Mittlerweile komme ich mir vor wie

ein nasser Sack, der zu doof ist, seine Beine zu heben oder

mit angezogenen Fullspitzen zu springen. Aber der nasse Sack
neben mir macht es auch nicht besser. Immerhin. Machdam

wir nun herausgefunden haben, dass wir weder so fit noch so
beweglich sind, wie wir vielleicht sein missten, geht es langsam
ans Eingemachte. Rosenberg erklart uns, dass Analysen, die er
durchgefihrt hat, aufzeigen, dass es eben genou diese funf oder
sechs Meter mehr an Sprintfahigkeit sind, die ein Spiel entschai-
den kinnen. Ebenso die Zeit, die die Spieler bandtigen, um
nach groBer Anstrengung noch einmal in den Sprint zu kammen.



Tabi: Der folgende Teil lasst mich ein wenig durchatmen.
Bisschen stretchan, bisschen laufen. Alles entspannt. Durch den
leichten Hahenflug steigt Eupharie in mir auf und ich habe sogar
Zeit Michi anzuschreien, er solle gefalligst die Ubungen richtig
machen und die Fullspitzen hochziehen beim Springen. Als alter
Profi beherrsche ich solche Ubungen natirlich. Dazu noch ein
Lob van Tima — ich kannte Baume ausreiian.

Michi: Timo ruft den internen Wettkampf aus und wir legen mif
den Sprintibungen los. Auch wenn es mir unerklarlich ist, wie
meine Beine mich Gberhaupt noch tragen kénnen, geht die
erste Runde an mich. Die Guittung dafir kassiere ich bei der
nachsten Einheit.

Tabi: Endlich Wettkampf! Darauf hatte ich gehafft. Auf einen
positiven Ausgang allerdings hoffe ich nicht. Dozu muss man
wissen, dass ich bei 1,88 Meter cirea 70 Kilo auf die Waoge
bringe und Michi mit seiner Karpergrole von gefihlen 1,20
Meter vielleicht an die 30 Kilo. Das Duell David gegen Galiath,

abar im Sprinten.

Michi: Eingespannt in aine Gummizug-Vorrichtung sind wir an-
gehalten, jpweils gegen die Vorrichtung ankamplend, 8, 12 und
16 Sekunden lang mit aller Kraft zu rennen und dabei die Knia
so wait hochzuziehen wie moglich. Danach wird der Gummi-
zug entlernt und auf Kemmando sprinten wir los. lch hore das
Signal, ich denke: ,Ab geht's”, aber meine Baine reogieren erst
mit Verspatung. Wahrend ich gefihlt noch gar nicht losgelaufen
bin, ist Tobi schon im Ziel. Der schummelt doch. Und was ist
eigentlich mit meinen Beinan los?

Tabi: Die erste Miederloge hat kurz an mir gekmaizt, aber ich
raufe mich sofart wieder zusammen. Der Gesamitsieg zahlt.

Die Distanzen in der zweiten Runde werden langer, was ich als
Vorteil fur mich auslege. Ich bin grofler, habe langere Beine. Die
Wiesel-Strecke sei ihm gegannt, aber wenn der Traktor auf die
Langstrecke geht, ist er kaum zu stoppen. 5o gehen die nachs-
ten beiden Runden an mich. 2:1, ich kann es kaum fassen, aber
tatsachlich. Wooohoooo! Var meinem innaren Chr lavft ,Sang
2° Gut, dass wir Zeugen haben!

Michi: Mach ainer Runde antspanntam Auslaufen kommt dar
Schluss. Wieder zwolf Sekunden gegen die Hallenmaschine-

rie anarbaiten, danoch lossprintan, Hitchen aufsammeln und
durchlaufen. Hier gilt es, trotz grafiter Anspannung und Erschap-
fung vor allem die koordinativen Fahigkeiten aufrechtzuerhalten.
Was mein Bruder da allerdings veranstaltet, hat mit avfrecht we-
nig zu tun. Wahrend ich mitsamt den oufgesammelten Hitchean

ins Ziel stirme, lieg er wie ein Kafer am Boden.

Tobi: Das entspannte Auslaufen hat mich vallig fertig gemacht.
lch verfluche jede Zigarette, die ich in meinem ganzen Leben
geraucht habe. Eine nach der anderen, in ricklafiger chro-
nolagischer Reihenfolge. Der Wettkampf geht weiter. Damit
hatte ich nicht gerechnet. Hatte ich das gewusst, hatte ich nicht
alles in die Woagschale geworfen. Hatte wahrscheinlich auch
so gereicht. Der Gipfel allen Ubels ist, dass Timo wieder diese
Gummihalter mit einbezieht. Und er scheint es tatsachlich ernst
zu meinan. Auch erneutes Mochfrogen und der Hinweis, dass ich
gleich kotzen muss, weil der Pulsmesser immer so auf den So-
larplexus haut, scheinen ihn nicht van diesem Plan abbringen zu
kannen. Ma gut, denk ich mir. Du kannst jefzt olles entscheiden
oder in ein letztes Duell gehen. lch will Michi bluten sehen. Es
geht darum, im Sprint ein Hitchen ainzusammeln, die Richtung
zu andern, zurick zur Ausgangsposition, Richtung andern und
dann Vaollsprint ins Ziel. Baim zweiten Mal Richtung andern friss
Michi nur noch Gras. Ich liege unauthaltsam vern und sichere
mir den Gesamtsieg. Alle Damme brechen. Jubel Gber der

KollaustraBle. Michi schiebt as auf das Schubwerk. Timo scheint wanig beain-
druckt, washalb ich mir Varsuche van Saltos und Radwendan spare. Der latzte
Curchgang geht irgendwie an mir vorbei. Zu schnell, zu schwer, das Hitchen zu
tief. Ja, ich hab mich auf die Fresse gelegt!

Michi: Wir sind am Ende, und zwar sowohl kérperlich als auch mit dem Training.
Coch Tima hat noch etwas worbereitet”. Oder um es mit seinen Warten zu sogen:
«Ein Machtiseh, nur fur euch, der so eigentlich nicht zum Programm gehart.”

Hier geht es jetzt um Kraft und Ausdouer.

Tobi: Ich hare nur irgendwas von Dessert und Filetstick aus Timas Mund und
denke: ,Das wane doch nicht nétig gewesen”, merke aber dann doch gerade noch
rechizeitig, doss er nicht vom Essen spricht, sandern sich noch etwas ganz Besan-
deres for den Abschluss avfgespart hat. 5o schlimm kann es schon nicht werden.
Cer Mann ist Prefi, der qualt jedan Tag beruflich Profis, der muss jetzt nicht nach
eins drauflegen. Trugschluss, der Mann ist zwar Profi, aber Mochsicht gehart
augenscheinlich nicht zu seinen Saoft Skills.

Michi: Als Verlierer des internen Wetkampfs darf ich ohne Pause eine 5Z-Stange
mit 12 Kilo Gewicht schultern. Es gilt zweimal zehn Meter zurickzulegean. Jewails
in die Knie gehend und danach das Knie, das sich eben noch auf dem Boden be-
fand, so hoch es geht vor sich in die Hohe zu strecken und wieder in die Hocke zu
gehen. Maoch den ersten 10 Metern zeigt mir Time meinen Puls. 189. Die Zahl sagt
mir gar nichts, aber ich bin mir sicher, ich kamme der Mahmaschine immer naher.
Allerdings bezweifle ich, doss das damit gemeint war. Machdem ich die 20 Mater
uberstandan habe, soll ich jewsils B Liegestitze mochen. Erst auf dem ainen,
dann auf dem anderen Bein. Zum Schluss auf beiden. Der erste Durchgang ist
noch machbar, doch beim zweiten und schlieBlich beim driten Durchgang breche
ich ein. Die Muskeln machean dicht, mehr als drei Liegestitze sind nicht drin, ich
bin erledigt, Ende. Timo lachelt, Tobi lachelt, ich auch, aber es wirkt sicher irre.
lch bin dankbar, es ist varbei.

Tabi: Der Sonntag istwirklich schlimm. Alle Bewegungen tun weh, und Schmerz
schaint in der Gesellschaft nur anerkannt, wenn er von klaHenden Wonden
ausgeht. Innerer, nicht sichtbarer Schmerz zahlt nicht! Ich leide sebr und finde
keinerlei Verstandnis. Alles in allem: Timo, vielen Dank! Dafir, dass du mir gezeigh
hast, wo ich Uherll Muskeln habe und was es heillt, diese zu trainieren. Auch
vielen Dank fur deine Zeit! Schan war es nicht, aber eine Erfabrung. lch kamme
bastimmt nicht wiedar, aber es ist gut zu wissen, dass es dich gibt.




ik

BRAUN WEISS




	stpauli_youngrebels_2013_01
	stpauli_youngrebels_2013_0203
	stpauli_youngrebels_2013_0304
	stpauli_youngrebels_2013_0405
	stpauli_youngrebels_2013_0506
	stpauli_youngrebels_2013_0607
	stpauli_youngrebels_2013_0708
	stpauli_youngrebels_2013_0809
	stpauli_youngrebels_2013_0910
	stpauli_youngrebels_2013_1011
	stpauli_youngrebels_2013_1112
	stpauli_youngrebels_2013_1213
	stpauli_youngrebels_2013_1314
	stpauli_youngrebels_2013_1415
	stpauli_youngrebels_2013_1516
	stpauli_youngrebels_2013_1617
	stpauli_youngrebels_2013_1718
	stpauli_youngrebels_2013_1819
	stpauli_youngrebels_2013_1920
	stpauli_youngrebels_2013_2021
	stpauli_youngrebels_2013_2122
	stpauli_youngrebels_2013_2223
	stpauli_youngrebels_2013_2324
	stpauli_youngrebels_2013_2425
	stpauli_youngrebels_2013_2526
	stpauli_youngrebels_2013_2627
	stpauli_youngrebels_2013_2728

